
【回覧】 2026年7月10日

藤森体育振興会

はじめに

今年度の藤森学区民体育祭は、これまでの課題を踏まえ、「より多くの方が参加しやすく、運営も

しやすい体育祭」へと見直し（リニューアル）を行うこととなりました。

その改革の内容と目的についてご説明し、体育委員の皆さまのご理解とご協力をお願いしたく存じます。

◆ リニューアルの目的

① 参加者の減少を改善し、多くの住民の方に参加していただく

② 体育委員の皆さまや運営側の負担を軽減する

◆ リニューアルした点

【開催時間の短縮】･･･参加しやすさ、運営負担の軽減

→ 終日（8:30～16:15）開催から 半日（8:30～12:30）開催へ変更

【町対抗競技の縮小】･･･準備・運営の負担減、参加のハードル下げ

→ 5種目から2種目（玉入れ・リレー）へ縮小

【一般参加競技の新設】･･･気軽に参加できる競技を取り入れ

→ リレーへの参加を可能に

【参加条件の見直し】･･･幅広い世代が参加できる体育祭に

→ 幅広い年齢、人数で参加可能に

［例：玉入れ］18才以上男女8名/内 女子4名以上 → 小学生以上5～15名/男女制限なし

【イベント新設】･･･「競技だけでなく楽しめる場」の提供。家族連れの参加促進。

→ かき氷（無料提供）／シャボン玉パフォーマンス

【景品の充実・賞の増設】･･･参加の楽しみや魅力を高める

→ お菓子中心の賞品、参加賞に加え、日用品を追加

→ 1～3位賞、参加賞に加え、とび賞や特別賞を追加

◆ 体育委員の皆さまへ

今回のリニューアルにより、「運営の負担軽減」「参加のしやすさ向上」が期待される一方で、

新しい取り組みへの不安やご負担もあるかと思います。

しかし、この改革は「これからも続けられる体育祭」「より多くの地域の方が楽しめる体育祭」

を実現するためのものです。

ぜひ趣旨をご理解いただき、「参加者への声かけ」「当日の円滑な運営」などに

ご協力いただけますと幸いです。

おわりに

体育祭は地域の大切な交流の場です。今回のリニューアルを通して、「参加してよかった」「楽しかった」

と感じていただける体育祭を目指してまいります。

皆さまと一緒に成功させていきたいと考えておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。
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